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Datenschutzrichtlinien  

 

Wir freuen uns über Ihren Besuch auf unserer Website. 

Wir nehmen den Schutz Ihrer persönlichen Daten ernst und halten uns an die Regeln der 
gesetzlichen Vorgaben, insbesondere der Datenschutzgesetze. Die in dieser Erklärung 
verwendeten Begrifflichkeiten sind geschlechtsneutral zu verstehen und umfassen jeweils 
die weibliche und männliche Form. 

Verantwortlich im Sinne der Datenschutzgesetze, insbesondere der EU-
Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) ist 

Datta Yoga Center Switzerland 
Ursula Honegger 
Bächlerstrasse 55 
8046 Zürich, Schweiz 

 

Allgemeiner Hinweis 

Gestützt auf Artikel 13 der schweizerischen Bundesverfassung und die 
datenschutzrechtlichen Bestimmungen des Bundes (Datenschutzgesetz, DSG, vom 1. 
September 2023) hat jede Person Anspruch auf Schutz ihrer Privatsphäre sowie auf Schutz 
vor Missbrauch ihrer persönlichen Daten. Die Betreiber dieser Seiten nehmen den Schutz 
Ihrer persönlichen Daten sehr ernst. Wir behandeln Ihre personenbezogenen Daten 
vertraulich und entsprechend der gesetzlichen Datenschutzvorschriften sowie dieser 
Datenschutzerklärung. 

In Zusammenarbeit mit unseren Hosting-Providern bemühen wir uns, die Datenbanken so 
gut wie möglich vor fremden Zugriffen, Verlusten, Missbrauch oder vor Fälschung zu 
schützen. 

Wir weisen darauf hin, dass die Datenübertragung im Internet (z.B. bei der Kommunikation 
per E-Mail) Sicherheitslücken aufweisen kann. Ein lückenloser Schutz der Daten vor dem 
Zugriff durch Dritte ist nicht möglich. 

 

Information über die Erhebung personenbezogener Daten 

In dieser Datenschutzerklärung informiere wir Sie über die Erhebung personenbezogener 
Daten bei Nutzung unserer Internetpräsenz. Personenbezogene Daten sind alle Daten, die 
auf Sie persönlich beziehbar sind, beispielweise Ihr Name, Ihre Anschrift oder Ihre E-Mail-
Adresse. 
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Erhebung und Speicherung personenbezogener Daten bei Aufruf der Website 

Wenn Sie unsere Internetpräsenz informatorisch nutzen - also lediglich betrachten -, 
erheben wir bei deren Aufruf diejenigen personenbezogenen Daten, die Ihr Browser 
automatisch an den Server unserer Website übermittelt. Diese Informationen werden 
temporär in einem sog. Logfile gespeichert. 
Anmerkung: Nur durch diese Datenerhebung ist es überhaupt möglich, dass Ihnen die 
Homepage angezeigt wird. Dieser Vorgang ist rein technischer Natur. 

Folgende Informationen werden dabei ohne Ihr Zutun erfasst und bis zur automatisierten 
Löschung gespeichert: 
IP-Adresse des anfragenden Rechners 
Datum und Uhrzeit der Anfrage bzw. des Zugriffs, 
Zeitzonendifferenz zur Greenwich Mean Time (GMT) 
Inhalt der Anforderung (konkrete Seite) 
Name und URL der abgerufenen Datei 
Zugriffsstatus/HTTP-Statuscode 
jeweils übertragene Datenmenge 
Website, von der die Anforderung bzw. der Zugriff erfolgt (Referrer-URL) 
verwendeter Browser 
Betriebssystem Ihres Rechners und dessen Oberfläche sowie der Name Ihres Access-
Providers 
Sprache und Version der Browsersoftware 

Die genannten Daten verarbeiten wir, um Ihnen unsere Website anzuzeigen und dabei 
Stabilität und Sicherheit zu gewährleisten. Insbesondere um einen reibungslosen 
Verbindungsaufbau und eine komfortable Nutzung der Website sicherzustellen sowie für 
eine Auswertung der Systemsicherheit bzw. Systemstabilität und zu weiteren 
administrativen Zwecken. 

Für einzelne Funktionen unserer Website benötigen wir die Mitwirkung von externen 
Dienstleistern. Über die jeweiligen Vorgänge informieren wir Sie weiter unten in dieser 
Erklärung. 

Bearbeitung von Personendaten 

Personendaten sind alle Angaben, die sich auf eine bestimmte oder bestimmbare Person 
beziehen. Eine betroffene Person ist eine Person, über die Personendaten bearbeitet 
werden. Bearbeiten umfasst jeden Umgang mit Personendaten, unabhängig von den 
angewandten Mitteln und Verfahren, insbesondere das Aufbewahren, Bekanntgeben, 
Beschaffen, Löschen, Speichern, Verändern, Vernichten und Verwenden von Personendaten. 

Wir bearbeiten Personendaten im Einklang mit dem schweizerischen Datenschutzrecht. Im 
Übrigen bearbeiten wir – soweit und sofern die EU DS-GVO anwendbar ist – Personendaten 
gemäss folgenden Rechtsgrundlagen im Zusammenhang mit Art. 6 Abs. 1 DS-GVO: 

lit. a) Bearbeitung von Personendaten mit Einwilligung der betroffenen Person. 
lit. b) Bearbeitung von Personendaten zur Erfüllung eines Vertrages mit der betroffenen 
Person sowie zur Durchführung entsprechender vorvertraglicher Massnahmen. 
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lit. c) Bearbeitung von Personendaten zur Erfüllung einer rechtlichen Verpflichtung, der wir 
gemäss allenfalls anwendbarem Recht der EU oder gemäss allenfalls anwendbarem Recht 
eines Landes, in dem die DS-GVO ganz oder teilweise anwendbar ist, unterliegen. 
lit. d) Bearbeitung von Personendaten um lebenswichtige Interessen der betroffenen Person 
oder einer anderen natürlichen Person zu schützen. 
lit. f) Bearbeitung von Personendaten um die berechtigten Interessen von uns oder von 
Dritten zu wahren, sofern nicht die Grundfreiheiten und Grundrechte sowie Interessen der 
betroffenen Person überwiegen. Berechtigte Interessen sind insbesondere unser 
betriebswirtschaftliches Interesse, unsere Website bereitstellen zu können, die 
Informationssicherheit, die Durchsetzung von eigenen rechtlichen Ansprüchen und die 
Einhaltung von schweizerischem Recht. 

Wir bearbeiten Personendaten für jene Dauer, die für den jeweiligen Zweck oder die 
jeweiligen Zwecke erforderlich ist. Bei länger dauernden Aufbewahrungs-pflichten aufgrund 
von gesetzlichen und sonstigen Pflichten, denen wir unterliegen, schränken wir die 
Bearbeitung entsprechend ein. 

Kontaktaufnahme 

Für eine Kontaktaufnahme können Sie uns eine E-Mail zusenden. Sofern Sie dies wünschen, 
können Sie hierzu eine E-Mailadresse verwenden, die keine Rückschlüsse auf Ihre Person 
zulässt. 

Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass eine Datenübertragung per E-Mail Sicherheitslücken 
aufweisen kann. Ein lückenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist hier nicht 
möglich. 

Kontaktformular 

Wenn Sie uns eine Nachricht über das Kontaktformular zukommen lassen, speichern wir die 
von Ihnen mitgeteilten Daten (z.B. Ihre E-Mail-Adresse, ggf. Ihren Namen und Ihre 
Telefonnummer), um Ihre Fragen zu beantworten. Diese Daten geben wir nicht ohne Ihre 
Einwilligung weiter. 

Ihre Rechte auf Auskunft, Löschung, Sperrung 

Sie haben jederzeit das Recht auf unentgeltliche Auskunft über Ihre gespeicherten 
personenbezogenen Daten, deren Herkunft und Empfänger und den Zweck der 
Datenverarbeitung sowie ein Recht auf Berichtigung, Sperrung oder Löschung dieser Daten. 
Hierzu sowie zu weiteren Fragen zum Thema personenbezogene Daten können Sie sich 
jederzeit unter der im Impressum angegebenen Adresse an uns wenden. 

Datenschutzerklärung für Widerspruch Werbe-Mails 

Der Nutzung von im Rahmen der Impressumspflicht veröffentlichten Kontaktdaten zur 
Übersendung von nicht ausdrücklich angeforderter Werbung und Informationsmaterialien 
wird hiermit widersprochen. Die Betreiber der Seiten behalten sich ausdrücklich rechtliche 
Schritte im Falle der unverlangten Zusendung von Werbeinformationen, etwa durch Spam-E-
Mails, vor. 
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Cookies 

Neben den im Abschnitt „Erhebung und Speicherung personenbezogener Daten bei Aufruf 
der Website" genannten Daten werden bei Ihrer Nutzung unserer Website sogenannte 
Cookies auf Ihrem Endgerät (Laptop, Tablet, Smartphone o.ä.) gespeichert. Dies sind kleine 
Textdateien, die auf Ihrer Festplatte dem von Ihnen verwendeten Browser zugeordnet 
gespeichert werden; durch Cookies erhält die Stelle, die den Cookie setzt, bestimmte 
Informationen. Cookies dienen dazu, unser Internetangebot nutzerfreundlicher und 
effektiver zu machen. Wir erhalten durch Cookies nicht unmittelbar Kenntnis von Ihrer 
Identität. Cookies können keine Programme ausführen oder Viren auf Ihren Computer 
übertragen. 

Unserer Website nutzt ausschließlich Session-Cookies. Diese speichern eine sogenannte 
Session-ID, mit welcher sich verschiedene Anfragen Ihres Browsers der Sitzung zuordnen 
lassen. Durch Session-Cookies kann erkannt werden, dass Sie einzelne Seiten unserer 
Website bereits besucht haben. Die Session-Daten werden automatisch gelöscht, wenn Sie 
unserer Seite verlassen oder Ihren Browser schließen. Sie können die Cookies in den 
Sicherheitseinstellungen Ihres Browsers zudem jederzeit löschen. 

Sie können unserer Webseite auch ohne Cookies besuchen. Sie müssen hierzu Ihre Browser-
Einstellung so konfigurieren, dass die Annahme von Cookies unterbleibt. In diesem Fall 
können Sie möglicherweise nicht alle Funktionen unserer Website nutzen. 

Datenschutzerklärung für Google Maps von Google Inc. 

Diese Website verwendet die „Google Maps und Routenplaner“- Funktion der Google Inc., 
1600 Amphitheatre Parkway, Mountain View, CA 94043, United States („Google“), um 
geographische Informationen und Anfahrtrouten darzustellen bzw. zu berechnen. Durch 
Google Maps können Daten über Ihre Nutzung dieser Webseite an Google übertragen, 
erhoben und von Google genutzt werden. Sie können eine solche Datenübertragung 
verhindern, wenn Sie in Ihrem Browser „Javascript“ deaktivieren. In dem Falle können aber 
keine Karten angezeigt werden.  

Durch die Nutzung dieser Webseite und die Nichtdeaktivierung von „Javascript“ erklären Sie 
Ihr Einverständnis, dass Sie mit der Bearbeitung Ihrer Daten durch Google zum obigen 
Zwecke einverstanden sind. Weitere Informationen darüber wie „Google Maps“ und der 
Routenplaner Ihre Daten verwenden sowie die Datenschutzerklärung von Google finden Sie 
unter:  https://www.google.com/intl/de_de/help/terms_maps/. 

Weitere Fragen 

Konnte unsere Datenschutzerklärung eine Ihrer Fragen nicht beantworten? Wünschen Sie zu 
einem Punkt weitere Informationen? Dann lassen Sie uns dies wissen. Wir geben Ihnen 
jederzeit gern weitere Auskunft. Für alle Anfragen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an 
folgende E-Mail-Adresse: mauna2025@dyc.ch.  


